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aKapOHkIe usnenus OTBapx

I

290 |macnom e 20 | 180 6.62) 635 4238 184001 000 0,00 000 .0l Ev%_ 0,00 9,00]
150

0
Bederporanos i3 oraprors mpen 100 25.85] 20,38] 5.48 31167 0,05]  0,02] 0,00 0,00 &E!EIE
F’.EE-N@N Mo.él_oe 13 M310Ma 200 0,5 !!gg_!uéggg!
[T [Xneo mmermramas A ) 7 T R T 01000l 01 500 a5
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173, 280,

I'TL 80 |Crip TOPLUIMU

2 JXEHDb nra BO3pacTHOl Kateropun or 12 2o 18 aer

Haumenoranue 6o

BbIX0J

XUMHUYECKHI COCTaR
b XK v
—

BHUTAMUHBI U MMHEpaIbHE!

A

_Oom pyxTOBRIH

X71ebd prraHo-NIIeHHYHEL

Hroro 3a o6es:

54-20k- |Kama PHCOBa/KyKypysHas/rpeunepas
_Eganmmm C Macjiom 10,00[ 19,00 55,00 390,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 302,20 0,00 56,35
Kakao ¢ Mmonoxom 6,70 16,30 142,50 0,02 1,50 0,03 0,30] 185,50 125,64 2430
S 000l 400 nnl S—2—1
! 8,88 0,00 109,10, 0,00] 0,38 1 04,00; U,00] 499,00 30,00 28,02
Xne6 pxano- TIUICHAYHEIT [ 30 1,90 0,40 9,40 50,20 0,05 0,00 0,00 0,58 8,25 48,50 14,25
Xneb mueHngHpf 60 6,40 2,70f 26,10 164,40 0,25 0,12 0,00 0,11 75,00 77,40 24,60
Banan 200 3.00] L,00] 4200 192,00 0,08 20,00 40,00 0,08 16,00 56,00 84,00
YITOTO 32 3aBTpaK: 780 32,70 | 38,58 748, 89 | 104820 0,40 22,00 | 144,03 1,07 1108595 3 57,54 | 231,52 _
O6Gen: _
. | —
i
3eneHbrit TOPOIIEK KOHCEPBUPOBAHHEIH 0,201 6,58 40,00 __ rmo‘ 10,00 0,00 0,00 20,00 mwuo& Nob&
_O..i xm, Todenturst ¢ H‘wmw,womrwwz‘: _ “ _ \
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195/ 3438
0,20/ 14,0
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0,58 8,25
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3 AEHb nan BOSpacTHoi Kareropun or 12 20 18 ner . .
XUMHYECKUH COCTan @E.E@E. BUTAMUHEI U EEE@UNHFIE

Haumenosanye 6o
Nepeny BbIX0A lmg!glm_!!lug!lﬁ

Iynusr uz TBOPOTa C PHCOM CO
236 CTYIIEHBIM MOJIOKOM 230/30 21,41) 11,70 92,64 605,59
388 Hanurok us TUIOJ0B IIMITOBHUKA
I'T |Xne6 DPXKaHO-IIIeHHY BB

I'it Xne6 nmeHuyHEig 2,70 g

| {Hapeska u3 ceexux TOMATOB (CEeHTAOPE-
71 OKT5i0pb, Mait) 100 1,16

| | _
HOAGps-anperns) | 100 ~ r_m_

0,00 me_ Hoﬂmi owoo_ Nmmkmh ouoc_ 75,85

,64 U,69] 365,73 127,90] 118,70

e e

24,00/ 0,06] 25,00 42,00 24,00 11,00

|
17|

70 _Eo:beG COJIEHEIH (| 0,16 5,
99 |Cyn opomuois ¢ KypHiieit 250 7,56 13 0,00 0,00

Kaua nepaosas S 0 Y - 54200 500 a0

260 |Tynsm msichod (us FOBSIHHBI) | 100 16,80) 13,42] 5,50] 18540] 0,000 348 0.00| 0,000 1594 0,00 5,64]
Tl |Cok dpyxrosn | 200 | 100 020 2020l 92,00 0,02] 400 000] 020 14,00]  14,00] 8,00
| T |Xne6 nmenmansm | 60 40 | 012 000] oa1 | 7500 77.40]  24.60]

X116 prkaHo-nImennIHo; 0,00 1,38 19
8

VUV

42,00/

i ! |
E 24,000 0,06] 42,0 047| 1000] 2400| 11,00




4 JEHb ans sospacruoit Kateropuu or 12 10 18 jer

Haumenoranue 6mon

523  KomnoT us SI0NOK ¢ TUMOHOM
Hroro 3a zaBrpax:
O6en:

XHUMHYECKUH COCTaR

' BUTaMWHEI U MHHEpaJIbHb]

Ca P Mg

BbIXOX ‘h
‘.l_

280 11,54] 11,54] 2247 217.28)  0.14] 12253] 000  0.00

180 26,46 176,40 0,00

60 164,40

30 1,90/ 0,40

200 0,23 0,19

570 20,07 | 14,83
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— 7t OKTH0pE, Maif)

Orypen conenrri ( HOA0pE-anpens)
43 CBexospHuK ¢ TOBAIMHON
Pei6a Tymenas B romarronm coyce ¢

OARNITISRsTr

486 OBOIIaMHU

255 Kama nmenuynag

348  |Kommor u3 Kyparu
LI
T AJ1e0 pIKAHO-TIIEHMY HbL

I'TI, 386 Hanwurox KHCJIOMOJIOUHELL]
Hroro 3a oGen:
WiToro 3a nenw:

Hapeska u3 cexux OrypIOB (centabps

160 _ 1,16 0,16 5,17 24,00 0,06 25,00 42,00 0,47
250 2

25,00 42,00 0,47

10,00/ 24,00 11,00|

10,00 24,00 11,00

2,20 0,00

0,00
0,00

0,00

0,11

1,38

0,00

1,494

2,18
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§ MEHD nas BO3Spacraoil kateropuu or 12 no 18 Jer

Nepen

L
132

I'TL, 80 ChIp nopuusmu

Haumvenogsanue omon

BBIXOJ
O

MJIET HaTypaJlbHEI
Kykypyza KOHCEepBHpOBaHHAs

“Omohn

€0 prKaHO-IMIeHUYHDIR

| __Em%mwxm M3 CBEHMX TOMAaTOB {Cenrs

71 OKTS0pB, Maif)

XHMHUYECKUH COCTaR

OH.LIeH.

BUTAMUHEI 1 MHHEpaIbHE]

KaJlI. E[ Om_ P Mg
425,15 wwth 0,00 28,27
41,88 5,00 62,00 20,00
109,10 0,00] 499,00 30,00 28,02
56,00 0,00 7,35 4,00 5,00
164,40 0,11] 75,00 77,40 24,60
11,58 4,10 0,27 1,25 4,80
50,20 0,58 8,25 48,50 14,25
479 925,64] 223,15 124,94

AJIEL PIKAHO-MITEHUYHBIH

I
E Hammrok kucnomonounsi

200

0,08

1,40

11,00]
| | ] | !
‘ 70 |Homumop conmenprii (H056pE-anpens) _ 100 11,00]
| 1Cyn xaprodennmniil o PBIOHBIMY | ‘
| 97,226 |xoncepsavu \ 000! 61 34|
| 472 | . | 000 51,071 000 3940l
284 | Tedyrenn us nevens o proom 6,30] 17,50 0,00 21,27] 148.43] 15,94
| 348 KOMIOT ¥3 Kypar _ 0,80 0,00 0,00 32,40 19,00 21,00
_ I [Xne6 nmenmunni 6 6,40| 2,70 26,10 164.40]  025] 012[  000] o1l 75000 77,40 2460
I'mI Xie6 PXaHO-IIIEHUYH B 30 2,30 * 0,40 11,30 60,30 0,06 0,00 0,00 0,69 9,90 58,20 17,10
I'Tl, 386 |Hamurox KHCJIOMONOYHEIH 260 muma_ 6,38 8,18 112,24 0,08 1,40 40,00 0,00] 240,00 180,00 28,00
HiToro 3a oGen: 1120 | 39,81 | 35,56 | 163,26 1079,04 | 0,537 | 100,16 | 99,5 1,274 | 480,94 | 507,03 | 21838
Htoro 3a nenn: 1815 | 80,53 | 8534 | 255,96 | 193735 0,97 | 109,25 | 203,50 | 6,06 |1406,58 730,18 | 34332 |
- : 6 JEHD 115 pozpacraon KaTeropuu or 12 1o 18 ner . . , |
_ INSEOEOWNES@ @H:Ob XUMHUYECKUH COCTaB él BUTAMUHEI U MHHEpPaJIbLHE] ,_,
Neper BLIXOX Im!!glm_ C A El _ Ca P Me]
3aBTpak: | | _ |
e T | - N eme— OBOMmamMu 90/60 | 18,15] 10,04 9,40] 200,000 0,00 11,88] 0.00] 0,00/ 108,60] 0,00 116.10
472 |Kaprogensroe mope 180 3,95| 6,11 | 176,40] | 30.84] 0,00 0,00 51,07 0,00] 3940
I Cox dpykrosmii 200 é 20,20 92,00 0,02 4,00 0,00 0,20 14,00 14,001 8,00
I |Xne6 muensane | 60 | 640 270 26.10 164.40]  025] 012]  000] o1l | 7500 7740 | 24,60]
T



Hroro 3a 3apTpak: 820 37,40| 2583 101,64 805,34 0,41 48,24| 40,00 1,00] 498,57 329,60 233,20

O6enx:

Iy w3 ceexelt kamycrsr ¢ Kaprodeem
156  |u rossimumoiL 250 4,67 8,01 13,27 133,20 0,00 2733 0,00 0,00 38,38 0,00 0,00
255 Kawa rpeunesas paccrimuaras 180 5,40 6,12 31,23 181,80 0,00 0,00 0,00 0,00 21,60 0,00 90,60
204 DpHKaIeNLKI, TYIIEHbIE B coyce 100/30 18,00 19,34 13,09 298,00 0,08 0,00 0,00 0,00 29,70 0,00 35,90
591 Kucens uz KOHIIEHTpAaTa 200 0,00 0,00 33,93 129,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,68 0,00 0,00
I'm X1eb nmeHnYHbI ; 60 6,40 2,70/ 26,10 164,40 0,25 0,12 0,00 0,11 75,00 77,40 24,60
I'T Xneb prraHo-IMIIeHUYHbIH 30 2,30 0,40 11,30 60,30 0,06 0,00 0,00 0,69 3,50 58,20 17,10
I'ma Anenccun 200 1,80 0,40 16,20 86,00 0,08/ 120,00 16,00 0,40 68,00 46,00 26,00

Wroro 3a ofen: 1050 | 150,57 | 147,63 262,03 884,7 130,39 | 277,45 146 131,2 | 343,56 | 3116 288,3

HTtoro 3a nenn: 1870 | 187,97 | 173,46 363,67 1690,04 130,79 | 325,69 | 186,00 132,21 | 842,13 | 641,20 521,50 ) -




7 JEHb nas BO3PACTHON KaTeroy un or 12 no 18 ser
Hauverosasme 6mon XUMHYECKHI COCTaB OH.IeH. BUTAMHHEI i MHHEPAJIHHb
Nepeng BBIXO] b K 4 KaJul. B1 C A E Ca P Mg
3aBTpak:

265, 108, (Kama MOJIOYHasA MaHHas/ MueHHas/

115, 275 |suneras/ Ipyxba ¢ Maciom 250/10 8,20 12,75 57,75 406,25 0,00 9,95 0,00 0,00| 110,74 0,00 36,58
379 Kodeiinriii Hamutox ¢ MOJIOKOM 200 5,10 4,90 13,35 117,30 0,01 1,50 0,02 0,00| 193,44 47,40 43,5
I'T | Xne6 muennunsii 60 6,40 2,70 26,10 164,40 0,25 0,12 0,00 0,11 75,00 77,40 24,60
I'mx Xneb prraHO-NIIeHHYHbT 30 2,30 0,40 11,30 60,30 0,06 0,00 0,00 0,69 9,90 58,20 17,10
581 Bynouka poccuiickas 100 7,40 8,62 57,93 351,93 0,10 0,12 0,00 0,00 25,77 0,00 0,00

I'TI, 386 |HanuTox KHCIIOMOJIOYHEIH 200 5,60 6,38 8,18 112,24 0,08 1,40] 40,00 0,001 240,00 180,00 28,00

HUtoro 3a saprpax: 850 3500 | 35,75 | 174,61 1212,42 0,50 13,09 | 40,02 0,80 654,85 | 363,00 | 149,78
O6exn:
Hapeska uz ceexux OrypLOE (ce - I : .
71 |oka6ps, mait) —— - W0 1l o3ef  sf 2400 0.06; 2500] 42,000 047 10,00] 24,00 11,00
70 Oryper conensiit Amammmv-m_lﬁng 100 1,16 0,16 5,17 24,00 0,06 25,00 42,00 0,47 10,00 24,00 11,00
Cyn xaprodensumii TOPOXOBEIH C
102 TOBSIIUHOM 250 10,51 7.4 23,49 197,73 11,88 0,00 0,00 37,00 0,00 0,00
394 Kapxoe u3 KYPULBL 110 IOMaLIHEMy 300 25,00f 19,0 2413 364,44 11,00 0,00 0,00 38,40 0,00 53,00
Iz Cox dpyxTossii 200 1,60 0,2 20,20 92,00 4,00 0,00 0,20 14,00 14,00 8,00
I'TI Xneb nmeHHyYHbIH 60 6,40 2,7 26,10 164,40 0,12 0,00 0,11 75,00 77,40 24,60
I |X7ne6 prxaso-mmennammi 40 4,30 1L,80; 1740 109,604 0,08 0,00 0,08 50,00 51,60 16,40
— I 6noxo 120 0,30 0,20 13,70 62,40 5,52 3,60 0,22 7,20 13,20 6,00
- Hitoro 3a oben: 1070 48,67) 31,54| 130,19 1014,57 57,60 45,60 1,08 231,60 180,20 119,00
Hroro 3a nenn: 1920 83,67 | 67,29 | 304,80 2226.,99 70,69 | 85,62 1,88 886,45 | 543,20 mmwh@l_




8 XEHb nas BO3pacraol Kareropun or 12 no 18 ner

Haumenosanue 6oy XUMHYECKHH cOCTaB OH.IEH. BHTAMHUHbI i MUHEPAJIbHEI
BBIXO b X % KaJul. Bl C ﬁ A E Ca P Mg
3aBTpak:
MakapoHs! 3aneyennze ¢ CBIPOM 180/30 10,70 11,27 45,96 311,88 0,00 2,50 0,00 0,00] 747,00 0,00 75,83
Macno cnusoynoe 10 0,10 7,20 0,10 57,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,20 0,00 0,04
Sl¥ino oteapuTOE 40 5,10 4,60] 0,30 63,00 0,00 0,00 0,00 0,00 22,00 0,00 4,80
294 Yaii ¢ tumosom u caxapom 200/7 0,07 | 001 15,31 61,62 0,00 2,20 0,00 0,00 12,00 4,00 4,00
I X71e6 prraHO-NIIeHHYHb 30 2,30 0,40 11,30 60,30 0,06 0,00 0,00 0,69 9,90 58,20 17,10
I'TT | Xne6 muennanpii 60 6,40 NH\.@_ 26,10 164,40 0,25 0,12 0,00 0,11 75,00 77,40 24,60
I'Tl, 386 |Hanurox KUCIOMOICTHBIH 200 5,60 6,38 8,18 112,24 0,08 1,401 40,00 0,00 240,00 180,00 28,00
Hroro 3a 3apTpax: 757 30,27 | 32,56 | 1 07,25 830,44 0,39 6,22 40,00 6,80 |1107,101] 31 9,60 | 154,37
O6en:
Hapeska u3 caesxux TOMATOB (CEHTAOpK- D e —
71 OKTAOpS, Maii) - ——— 100 1,16 3,16 5,17 24,00 0,06] 25,00 42,00 0,47 10,00 24,00 11,00
I
70 HoMunop conenprii Amommvw-m:vmbvv 100 1,16 0,1 m_ 5,17 24,00 0,06 25,00 42,00 0,47 10,00 24,00 11,00
] -
Iy w3 crexeit KalyCThi ¢ KapTodenem
156 |uroBsmumHOI 2 4,67 : 13,2 133,20 0,00 2733 0,00 0,00 38,38 0,00 0,00
322 __|ITrope KaprogensHoe ¢ MOPKOBEIO 4,64 1,02 7.52 203,88 0,28 17,29 0,00 0,00 83,20 0,00 0,00
Pri6a zaneuenuay 5 CMETaHHOM COyce ;
353, 330 {(MuHTAIf) - 36/60-| 15581910 5,10] 165,30 0,00 2,50 0,00 3,00 49,70 0,00 74,30
_m 388 |Hanwurok us TUIOJIOB NIMIIOBHHKA lﬁiwcw 0,40 __ 0,20 23,80 100,00 0,00[ 110,00 0,00 0,00 14,00 2,00 4,00
\ Il | Xne6 mmenmanen; 60 6,40 2,701 26,1 164,40 0,25 0,12 0,00 0,11 75,00 77,40 24,60
I Xie6 PXKaHO-NIMEeHHYHbL 10 1,03| 17,67 5,02 26,80 0,02 0,00 0,00 0,30 4.40 25,87 7,60
‘ Hroro 3a o6en: 950 33,88) 38,85 85,98 817,58 0,61 182,24] 42,00 0.88) 274,68/ 12927 121,50
i ¥iTore 3a genn: 1707 64,15 | 7142 |7 93,23 1648,02 0,99 |188,46 | 82,00 1,69 |1381,78 448,87 NWM%D




9 AEHD naa BO3PACTHORN xs,ns:o%z& ot 12 no 18 ser . .
Hanmerosantie 6ox XUMHYECKHI cOCTaB OH.IieH. BUTaMMHBI ¥ MHHEPAILHE]
Nepen BbIXOJ b X v KaJul. Bl C A E Ca P @
3aBTpak:
265, 108, [Kama MOJIOYHas MaHHas/ muedHas/
115,275 |qunepas/ apyxba ¢ Maciom 250/10 8,20 12,75 57,75 406,25 0,00 9,95 0,00 0,00/ 110,74 0,00 36,58
628  |Yaiic caxapom 200 0,20 0,05 13,60 56,00 0,00 3,20 0,00 0,00 7,35 4,00 5,00
I'lT  |Bynxa nomammssg 100 | 720] 1577|6335 407,53 0,12 0,00 0,00 0,00 13,60 0,00 0,00
'l | Xne6 nmenmanmmi 60 6,40 2,70 26,10 164,40 0,25 0,12 0,00 0,11 75,00 77,40 24,60
- |- 2160
Il (Xne6 P KaHO-NIEHNYHBI 30 1,90 0,40 9,40 50,20 0,05 0,00 0,00 0,58 825 48,50 14,25
I'lT  |Banan 200 3,00 LO0; 42,00 192,00 0,08/ 20,00 40,00 0,08 16,00 56,00 84,00
¥itoro 3a zaprpax 850 26,90 32,67 212,20 1276,38 0,50] 33,27 40,00 0,77| 230,94| 185,90 164,43
O6en: -
Cyn xaprodensnerii ¢ KJIEUKaMH4 ¢ =
46 KypHleit 25— —3.95 3,29 16,84 111,94 0,42 13,63 19,80 0,00 28,09] 117,31 14,75
Kornera,6urouex / COYC TOMaTHBIH
93 OCHOBHOM 1066 1ed 10,6 32 151.2 0,12 0,32 0,00 0,00 7,40 0,00 125,60
833 Coyc kpacuslif ocHOBHOH 50 0,39] 1,12 3,05 23,67 0,01 0,80 0,00 0,00 3,53 0,00 2,56
| 482  |Kanycra TyIIEeHas 180 3,601 16356 5,94 135,60 0,00 30,60 0,00 0,00] 104,40 0,00 35,10
In __iCok dpyxroem 200 1,00 0,20] 20,20 92,00 0,02 4,00 0,00 ouwo_ 14,00 14,00 8,00
| ﬂ ﬂ N:wm TICHAYHBIT 60 6,40 2,70| 26,10 164,40 0,25 0,12 0,00 0,1 H__ 75,00 77,40 24,60
X716 prxaHo-neHnyYnb 55 4,22 0,73] 20,72 H0;55 8,12 0,00 0,00 1,38 19.80! 116,40 34,20
;mi:% 3z obej: 895 3 <.ma 35,2 96,85 819,36 0,937 | 49,47 19,8 1,694 | 302,22 325,11 | 244,81
mww TOI'0 3a ieHb: 1745 [ 1,434 | 82,7 | ,Mﬁw M\Rw/ m.w.wka MN#E AQNN\
o am or 12 5o 18 aer , ,
Hamverosanme Gmox XH z::oox:: oooﬂww OH.1eH w:emzsmz )8 zmmo@mbwmm_
Nepeny BbIXO b X Vv KaJLI. B1 C A E Ca P Mg
3aBTpax: W
Pri6a saneuennag ¢ xapTodernem mo - ,_
351 PYccku (MuHTaj) 280 19,13) 11,02] 3223 193,30 0,25 14,01 0,00 0,00 38,33 0,00 0,00 |
628  [Yaiic caxapom 200 0,20 0,05 13,60 56,00 0,00 3,20 0,00 0,00 7,35 4,00 5,00 |
I Xne6 nuieHHIHbL 60 6,40 2,70 26,10 164,40 0,25 0,12 0,00 0,11 75,00 F740 24,60
I'm X71e6 prraHo-MIeHnYHBI 30 1,90 0,40 9,40 50,20 0,05 0,00 0,00 0,58 8,25 48,50 E\Nm_
T Konmurepckoe usnesnme 25 oME_ 2,66 23,05 1 Tmm__ ,03 0,0 \
Htoro 3a sarpak: 595 28,37 | 16,83
Oben: ,,,
‘ _wmooo_dumsx Jlenunrpanckuii ¢ | |
42 IHHOM | 250 5,031 11,30 18,00 25,50




Hapeska u3 crexux OT'ypLOB (CEeHTAOPE-
71 OKTSI6pb, Maii) 100 1,16 0,16 5,17 24,00 0,06 25,00 42,00 0,47 10,00 24,00 11,00
70 Orypen conenpii (HOs16pB-anpers) 100 1,16 0,16 5,17 24,00 0,06] 2500 42,00 0,47 10,00 24,00 11,00
449 [TInos u3 e 250 21,00[ 20,62| 49739 491,00 0,00 11,67 0,00 0,00 42,99 0,00 49,16
't Cox dpyxToBbIit 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 4,00 0,00 0,20 14,00 14,00 8,00
I'TI Xu1e6 mueHuYHbIH 60 6,40 2,701 26,10 164,40 0,25 0,12 0,00 0,11 75,00 77,40 24,60
I Xneb prkaHO-IIEeHTIHEH 55 4,22 0,73 20,72 110,55 0,12 0,00 0,00 1,38 19,80| 116,40 34,20
Witoro 3a o6en: . 915 38,81 | 35,71 | 153,96 1061,47 0,497 | 56,09 42 2,164 | 188,49 | 249,8 152,46
Hroro 3a xens: 1510 67,18 | 52,54 | 258 34 1536,95 1,07 73,46 | 42,00 6,95 317,69 | 380,95 | 201,11
Witoro 3a 10 nueii: 833,51| 740,29| 2800,33 18756,52| 141,58| 1473,70 1292,95| 163,75 8662,06 5445941 311018
Hroro 3a 10 awmei: 81,32) 74,50 270,18 1835,43




